
Allergenen lijst

Locatienaam: HAPPY GARDEN 
Adres: HOOFDSTRAAT 16, 9451BB, ROLDE 

Gerechten 

bevat
ei

bevat
gluten

bevat 
lupine

bevat
melk

bevat 
mosterd

bevat 
zwavel- 
dioxide

bevat 
week- 
dieren

bevat         
vis

bevat     
soja

bevat 
sesam-

zaad

bevat 
selderij

bevat 
schaal-
dieren

bevat 
pinda's

bevat 
noten

Soepen

1.Groentensoep x x x

2.Tomatensoep x

3.Kippensoep x x x

4.Haaienvinnensoep x x x

5.Champignonnensoep x x x

6.Sun La soep x x x x

7.Wan Tan soep x x x x

Voorgerechten 

8.Chinese loempia x x x

9.Loempia kip x x x

10.Loempia speciaal x x x x

11.Loempia vegetarisch x x x

12.Saté Ajam (4 st) x x

13.Saté Oedang (3 st) x x x

14.Pangsit Goreng x x x x

15.Pisang goreng (4 st) x x

16.Kroepoek x x

17.Loempia met x x x

18. Witte Rijst

19. Atjar

20. Sauzen (saté saus , x x

            zoetzuur, pikant)



Gerechten 

bevat
ei

bevat
gluten

bevat 
lupine

bevat
melk

bevat 
mosterd

bevat 
zwavel- 
dioxide

bevat 
week- 
dieren

bevat         
vis

bevat     
soja

bevat 
sesam-

zaad

bevat 
selderij

bevat 
schaal-
dieren

bevat 
pinda's

bevat 
noten

Nasi of bami gerechten 

Nasi( N) of bami (B) 

21. N of B  Happy Garden x x x x x

22. N of B  met ei & vlees x x

23. N of B  met 3  saté x x x

24. N of  B speciaal x x x

25. Chinese bami met kipfilet x x

26. Nasi of bami met garnalen x x x x

27. Nasi of bami compleet x x x x

28. Kantonese nasi of bami x x x x

29. Indische nasi of bami x x x x x

30. Javaanse nasi of bami x x x

Mihoen gerechten 

31. Mihoen Happy Garden x x x x

32. Mihoen vegetarisch x x

33. Mihoen met varkenhaas x x

34. Mihoen met kipfilet x x

35. Mihoen met ossenhaas x x

36. Mihoen met garnalen x x x

37. Sin Chow Mie x x x x

Groenten gerechten 

38. Tjap Tjoi Happy Garden x x x x x

39. Tjap Tjoi met champignons x

40. Tjap Tjoi met varkenshaas x

41. Tjap Tjoi met kipfilet x

42. Tjap Tjoi met garnalen x x

43. Lo Hon Tzai (vegetarisch) x x

44. Tofu mix x x x

45. Szechuan Tofu x x x



Gerechten 

bevat
ei

bevat
gluten

bevat 
lupine

bevat
melk

bevat 
mosterd

bevat 
zwavel- 
dioxide

bevat 
week- 
dieren

bevat         
vis

bevat     
soja

bevat 
sesam-

zaad

bevat 
selderij

bevat 
schaal-
dieren

bevat 
pinda's

bevat 
noten

Ei gerechten 

46. Foe Yong Hai Happy Garden x x x x x

47. Foe Yong Hai met champignons x x

48. Foe Yong Hai met vlees x x

49. Foe Yong Hai met kipfilet x x

50. Foe Yong Hai met ossenhaas x x x

51. Foe Yong Hai met garnalen x x x x

Vlees gerechten 

52. Babi panggang x x x

53. Babi pinda x x x

54. Babi ketjap x

55. Babi roedjak x x

56. Babi kerrie x x

57. Babi uien x x

58. Babi ananas x

59. Babi spek x x x

60. Peking vlees x x

61. Hab chun yuk x x

62. Koe loe yuk x x

63. Tsa sieuw x x x

64. Tong koe tsa sieuw x x

Ossenhaas gerechten 

65. Tausi Ossenhaas x x x

66. Szechuan Ossenhaas x x x

67. Jieuw Yin Ossenhaas x x

68. Ma La Ossenhaas x x



Gerechten 

bevat
ei

bevat
gluten

bevat 
lupine

bevat
melk

bevat 
mosterd

bevat 
zwavel- 
dioxide

bevat 
week- 
dieren

bevat         
vis

bevat     
soja

bevat 
sesam-

zaad

bevat 
selderij

bevat 
schaal-
dieren

bevat 
pinda's

bevat 
noten

Kip gerechten 

69. Tausi Kai x x x

70. Ta pa kwee x x x

71. Lychee Kai x x x

72. Kong po Kai x x

73. Koe loe Kai x

74. Tong koe Kai x x

75. Kip kerrie x x

76. Ajam Panggang x

77. Kipfilet met champignons x

78. Kipfilet met ananas x x

79. Jieuw Yin Kip x x

80. Honing Kip x x

Peking Eend gerechten 

81. Geroosterde pekingeend x x

82. Po lo ap x x

83. Tong koe ap x x

Indische gerechten 

84. Gado gado x x x x

85. Nasi of bami rames x x x x x

86. Nasi of bami rames speciaal x x x x x

87. Daging roedjak x x x x

88. Daging smoor x x

89. Sambal garnalen x x

90. Ma La Kai x x



Gerechten 

bevat
ei

bevat
gluten

bevat 
lupine

bevat
melk

bevat 
mosterd

bevat 
zwavel- 
dioxide

bevat 
week- 
dieren

bevat         
vis

bevat     
soja

bevat 
sesam-

zaad

bevat 
selderij

bevat 
schaal-
dieren

bevat 
pinda's

bevat 
noten

Garnalen en vis gerechten 

91. Kon chin ha x x x

92. Tausi ha x x x x

93. Tong koe ha x x x x

94. Kong po ha x x x x

95. Koe lo ha x x

96. Lemon ha x x x

97. Garnalen met Lychee x x

98. Tausi Ion Ii (tongfilet) x x x x x

99. Jieuw Yin vis x x x x x

100. Szechuan vis x x x x x

Combinatie gerechten 

101. Babi panggang & Tausi Kai x x x x

102. Babi panggang & Koe Loe Yuk x x x

103. Babi panggang & Foe Yong Hai x x x

104. Babi panggang & Kip Kerrie x x

105. Babi panggang & Tjap Tjoi x x

106. Koe Loe Yuk & Tausi Kai x x x x

107. Babi panggang, Foe Yong Hai & satéx x x

108. Babi panggang & Kip Kerrie & saté x x x

109. Babi panggang & Tjap Tjoi & saté x x x

110. Koe Loe Yuk & Tausi Kai & saté x x x x x

111. Babi panggang & Tausi Kai & saté x x x x

Hollandse gerechten 

112.  Kipnuggets (6 stuks) x

113.  Kroket of frikandel x

114.  Patat x



Gerechten 

bevat
ei

bevat
gluten

bevat 
lupine

bevat
melk

bevat 
mosterd

bevat 
zwavel- 
dioxide

bevat 
week- 
dieren

bevat         
vis

bevat     
soja

bevat 
sesam-

zaad

bevat 
selderij

bevat 
schaal-
dieren

bevat 
pinda's

bevat 
noten

Rijstaffel gerechten 

115. 2P Chinese Rijstaffel x x x x x

116. 2P Indisch Rijstaffel x x x x x x x

117. 2P Happy Garden Rijstaffel x x x x x

118. 2P Chinese - Indisch Rijstaffel x x x x x x x

Dessert 

Kinderijs x

Coupeijs x

Dame Blanche x x

Sorbet x

Banana Royal x

ijs met Lychee x

Lychee x

ijs met ananas x

Ananas met slagroom x

ijs met Advocaat x x

Advocaat met slagroom x x


